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0OZ: Karsilastirma metninde, Géklen Tirkmenlerinin Tirkmenis-
tan Turkmenligindeki yerine kisa deginip, bu toplumun halk inanglarin-
dan 6lim donemi ile ilgili inanclarin Gzerinde durulmustur. Bu miinase-
betle 6lim evveli, esnasi, esnasi ve sonrast ile ilgili inanclarda; “ekmek”,

“kokulu besinler”, "taziye as1”, “tas”, “toprak”, “ata ruhlar1”, “hortlama”,

“agit”, “yas”, “kirklama”, “tavaf”, “sahiplilik”, “ters”, “tlts0”, “kara Car-
samba” gibi inang¢ motifleri, simgeleri ve objeleri ele alinmustr.

Bunlarin diger Tirk kiltirli halklar arasindaki benzerlikleri ve
farkliliklar: Gizerinde durulmus, nedenleri tartisilmig, yorumlamalar: cihe-
tine gidilmistir. Boylece ayni kiiltlir cografyasini paylasan halklarin, kil-
tir akrabahklarina, halk inanglar: kiltirinden hareketle kdpriler kurul-
mak suretiyle izah getirilmeye calisiimstir.

Anahtar Kelimeler: Golken Turkmenleri, 61im, taziye, agit, yas,
ata ruhlar

Some Comparisons on the Death Theme in the Peoples’ Beliefs of
Goklen Turkmen

ABSTRACT: In this comparative study, the place of Goklen
Turkmen in Turkmenistan Turkmenship is briefly pointed out while the
utmost importance is given to beliefs related to death period of peoples’
belief in this society. In this connection, some belief motifs, symbols and
objects such as “bread”, “odorous foods”, condolence meal”, “rock”,
“soil”, “ancestors’ spirits”, “rising from the grave”, “wailing”, “mourn-

LI

ing”, “waiting forty days after the death”, “circumambulation”, “posses-

sion”, “cross”, “incense” and “black Wednesday” in beliefs related to pre-
death, intra-death and post-death periods are discussed in detail.

The similarities and differences between this society and other
peoples of Turkish culture are emphasized, the reasons of these are dis-
cussed and they are interpreted. Consequently, the cultural relationship of
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the peoples sharing the same cultural geography is tried to be explained
by building bridges from the culture of peoples’ beliefs.

Key Words: Goklen Turkmens, death, condolence, elegy, ances-
tors’ mourning, spirits

Giris

Goklen Tirkmenleri, Tirkmenistan Tarkmenliginin milli Kilim
motiflerini, Turkmenistan bayragina desen veren Teke, Yomut, Yazir ve
Alili gibi bes blyuk boyundan birisidir. Goklenler Glkenin daha ziyade
guney batisinda (Sumer 1992: 338), Tekeler orta kesimde, Yomutlar bati
bolgesinde, Sarilar/Ersarilar ise guneyinde (Berhanov 1993) yasarlarken
Yazir ve Alili’lerin Turkmenistan’in geneline dagildiklar: kabul edilmek-
tedir. Turkmenistan Turkmenligi i¢in bu tir bir bolgesel sinirlama yap-

mak sliphesiz gercegi tam yansitmaz. Biz, bir genelleme yapmak adina bu
dagilimi bu sekilde belirtmek bir fikir verebilir, diye disunduk.

Esasen Turkiye’de oldugu gibi Azerbaycan ve Tirkmenistan’da da
milletlesme siirecine coktan girilmis halk kesimlerinin kaynasmasi sonu-
cu bu tar isimlendirmeler biyik élciide arsiv kayitlarinda kalmstir.

Mahdumkulu’nun giiniimuzden ¢ok evvel bulundugu,

Turkmenler baglasa bir yeri beli,

Kurutur fuzum’u Derya-y1 Nil’i

Teke, Yomut, Goklen, Yazir, Alili

Bir devlete kulluk etsek besimiz
(TUrkmen-Galdiyev 1995: XV)

seklindeki temennisi gergeklesmis, Turkmenistan’in var olan birligi peki-
serek glic kazanmistir. Ne var ki, ¢cagin emperyalist bir kisim toplumbi-
limcileri, sosyo-kilturel damari sémirmekten doymuyorlar. Gunimuzin
baz1 oryantalistleri, virls bulastirmak i¢in en uygun ortami bu damardan
secmektedirler.

Biz bu incelememizde, benzeri diger ¢alismalarimizda oldugu gibi
Goklen Turkmenlerinin halk inan¢larindan 6lim konulu olanlarin Gzerin-
de duracagiz. Esasen Turkmenistan Tirkmenlerinde yagamakta olan 6lim
icerikli inanclar bizim yabancimiz degildi. Evvelce de bu konuda calis-
malarimiz olmustu (Kalafat-ilyasova 1998: 14-17). Bu kez kismen yeni
bazi bulgulan, Turk kaltir cografyasindan benzerleri ile karsilagtiracagiz.
Buttnd, ulus devlet capinda pargalama adina strateji gelistiren guclere,
Tirk kaltir cografyas: genelindeki akrabalik baglarinin, halk inanclarin-
dan da gelebilecegini, Harezmi Tlrkmenleri calismamizdan (Kalafat
2009 45-69) sonra bu ¢aligmamizla da gostermeye ¢alisacagiz.

Metin
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Tlrkmenistan’da Toy evine gotlralen cift nesneler mesela
ekmek, yas evine tek goéturilir, béylece 6lum olay:nda bereket di-
lenilmemis olunur. Tirk kiltir cografyan:n baz: kesimlerinde ayn:
inanctan hareketle ikram da tek tabakta yap:lir. Yas evine ekmek
goturtlmekle, “6lim atesi sogusun ates sonsun istenilmis™ olur.
Ol evine goétiiriilecek pidenin hamuru tzrnaklanzrken, mutad:n ter-
sine tirnaklama, ortadan degil kenardan bagslat:l:p ortada bitirilir.
Bununla murat, “siral: 6l1um olsun, hayata daha doymam:s gencler
erken 6lmesin”’dir. Bir diger yoruma gore de evin diregi durumun-
da olup, 6limi ile ailenin dag:Imasina yol agabilecek durumda
olan kisi 6lmesin” demektir (ilyasova 2005: 182-192).

Komsudan yas evine bazen (¢ bazen yedi giin getirilen yemegin
kabi1 iade edilirken o kap, 6lim o eve de bulasmasin diye iyice paklanir
(Ilyasova 2055: 182-192). Asure tabag: ise bosaltilip geri verilirken, be-
reketi bulassin diye, ¢ok kere yikanmadan veya igine bir seyler konularak
verilir.

Olu evinde, hayattakilerin elbiseleri ters asilirlarken 6ltinin giysile-
ri ters asilmazlar. Dirilere ait giysiler de ters asilirlar ise 6len kimsenin
ruhu “bunlarin sahipleri de 6Imis” diye distnebilirler, seklinde bir inang
vardir. Bu kurala uymayanlara oteki alemde azap cektirilecegi inanci ¢ok
yaygindir (ilyasova 2005: 182-192).

Goklen Tirkmenlerinde de 6lunin  son banyosunu “olii
yuyucular/yikayicilar” yaparlar. Cok kere gusilhanelerde yapilan yika-
ma isleminde erkekler ve kadinlar es cinsleri olan yikayicilar tarafindan
yikanirlar. Sair banyolar yapilirken Kisinin, ayaginin altina sabun stirme-
mesi, inanci vardir. Inanca gore 6liiniin ayaginin altina sabun stiriildiigi
icin diri kimseninkine striilmesinin dogru olmadig: ifade edilir ve uygu-
lamanin tersi yapilir. Tenesirde ayaklar: kibleye gelecek sekilde ilkin sol
tarafindan baslanilarak 3 bas yikanilan 6linun temizlenmemis yeri bira-
kilmaz. Saglarin abdesti sagdan bagslatilirken 61t abdesti dirilerinkinin
tersine soldan baslatilir (Kalafat 1997: 15-19). Sonra kefenden alinmis
bir parca ile 6llye altindan taharet verdirilir. Daha sonra kelime-i sahadet
getirerek oluye abdest aldirilir. Yikanilan 6liintin yaninda mum yakilmasi
“yikandig1 yeri bulmasi inancit” ile iliskilendirilmistir. Oltinin yikanma-
dan evvel ve sonra yaninda 1s1k yakilmas: gerektigi inanci bu cografyanin
kultirind paylasan halklar arasinda ¢cok yaygindir. Bazi yorelerde 6ltnun
defin igin kaldirildig: yere bir tas konur. Bununla, yerinde agir olsun, me-
saji verildigine, bdylece hortlamayacagina inanilir. Nitekim gelin kizin
cebine de yeni evine giderken tas konuldugu olur. inanca gore, boylece
yeni evini benimseyecek, yerli yersiz kacip baba evine gelmegi disun-
meyecektir.
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Hortlama etrafinda da olugsmus bir hayli inan¢ vardir. Tirkmenis-
tan’in Gélken Turkmenlerinde merhum riiyalara fazla giriyor ise, riyaya
giris seklinden rahatsizlik duyuluyor ise, Kisi sogan yiyerek ve ayetler
okuyarak yatmalidir (Kaynak Kisiler H. Nuriyev-S. Sabiov-K. Bayram).

Sogan kokusu da, sarimsak kokusunda oldugu gibi, istenmeyen bir
kokudur. Ozellikle camilere bu kokularla girilmez, giizel kokular strdlur.
Cuma aksamlar: bu tur yiyeceklerin kokusundan melekler rahatsiz ola-
caklari, gelmeyecekleri icin yenilmelerinden kacilir (Kalafat 2001: 85—
90).

Turkmenistan’da merhum yikanirken onun hakkinda hicbir sey
soylenilmez. Cenaze namazi kilindiktan sonra ve definden evvel hoca,
6Imis kimsenin nasil bilindigi sorulunca cografyanin sair yerlerde oldugu
gibi “iyi insand1”, “iyi biliriz” denilmesi gerektigine inamhr. Olen kimse-
nin arkasindan aglanip aglanmadigini, kimlerin onun icin dzilduguni
olen kimsenin anladig inanci vardir. Olen sahsin ruhu, “géziim kapilarda
kulaklarim yuiksek tepelerde duyar ve goririm” dermis. inanca gore dlen
kimse son deminde yakinlarint yaninda gorirse sorgu sualinin kolay ge-
cecegine inamlir (ilyasova 2005: 182-192). Bu yoérede bilhassa Goklen
Turkmenlerinde cenaze namazinda yapilan duanin Allah tarafindan kabul
edilecegi inanci vardir. Olen birisinin cenazesinde dua eden kimse kendi-
sine dua etmis olur inanc1 vardir. (Kaynak kisiler H. Nuriyev-S. Sabiov-
K. Bayram) Anadolu Turk kiltir cografyasinda, “yasta herkes kendi aci-
sina aglar” inanci vardir.

Anadolu Turk kiltir cografyasindaki “yerin kulag vardir” sézi
topragin duyabilecegi anlamina gelebildigi gibi bu s6zden daha ziyade
gorinmeyen birileri tarafindan duyulabilir anlami da ¢ikarilir. Turk kal-
tarld halklarda “topragi haber goétirmesin” denilirken de, dlen kimse ile
ilgili duymasini istemedigi seyler konusulunca, toprag ile 6len sahis ara-
sinda bir iletisimin oldugu anlatilmis olunur.

Cenazeye cok kisinin katilmasi, yakinlarindan istirakin fazla olma-
s1, sevilen kimse olmasi, heléllesen sahis sayisinin fazlahgi, cok sayida
kimsenin 6l icin dua etmesi anlamina gelecegi icin sorgu sualinin kolay
gececegi seklinde algilanmis olmali. Buradan hareketle cenaze namazla-
rinin biylk, cok cemaatli camilerde kilinmasi istenir.

Turk kultirlt halklarda dualarin kabul gordiiglne inanilan muay-
yen ay ve geceler, hac gibi kutlu yerler vardir. Cuma namazinin belirli
anlari, namazda secde ani, bebek bekleyen annelerin ve gelin kizlarin ni-
kah anlari, yetimler ve gariplerin sevindirilme vakitleri bunlardandir.
Goklen Tirkmenlerinde de cenaze namazi ile ilgili béyle bir inancin ol-
masi, bu konudaki bilgi birikimine yeni bir ilmek, zenginlik kazandirmis-
tar.
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Kirim, Dagistan, Azerbaycan Anadolu, Iran ve Irak Turklerindeki
bir inanca gore oOldlerin ruhlart Cuma aksamlar: evlerine gelir evin fertle-
rini adeta kontrol eder, onlar iyi ve gizel isler yapiyorlarsa, mesela
Kur’an-: Kerim okutup, helva kavurup aile ve gevre fertleri ile iyi gegini-
yorlarsa, mutlu olarak donerler. Sarhos, kavgaci, gecimsiz, haksizlik ya-
pan bir yasam icerisinde iseler mutsuz donerler. Bazi yorelerde ¢ocukla-
ra: “Guizel otur, dedenin ruhu ziyarete geldi bak, simdi pencerede” denil-
digi de olur. Adeta bu diinyadan gocenlerle bu diinyada kalanlarin ruhlar
arasinda sureklilik arz eden bir iletisim vardr.

Sahiplilik inancinin varligin1 Turkmenistan’in Goklen Turkmenle-
rinde de gérmekteyiz. Yas yerinden bir sey alinir ise, yildiz goriiniinceye
kadar o alinan seyi kisi kendi evine getirmemelidir (S. Saibov). Mezarlik-
lardan, tlrbelerden ve yatirlara ait hazirelerden izinsiz bir sey alinmasi
men edilmistir. Bu mekanlardaki her sey 6li, oliler veya goériinmeyen
bazi gliglerce sahiplenildigi inanci vardir (Kalafat 1996: 16-23).

Goklen Turkmenlerinde ge¢cmiste mezarhiga cenazeyi gotirenlere
para verilirken, simdilerde biitiin hizmetlilere verilmektedir. Oliim miina-
sebeti ile mezar kazana, 6liyl yikaya, definde hizmeti bulunanlara, daha
sonra mezarin basinda yakilmis atesin sonmemesi icin bekleyenlere,
Kur’an okuyanlara, agitcilara ayri ayri, ayni ve nakdi ddemeler yapilir
bircok yerde bu hizmetler icin yapilan harcamalar 6zel isimler verilir.

Goklen Tirkmenlerinde 6llinin tabutu géturulirken tabutun altina
girmede veya cemaatin 6nilinde en buyik erkek evlada, kuguk erkek evla-
da bunlar yoksa yakinlarina oncelik taninir (H. Nuriyev-S. Saibov-K.
Bayram).

Cenazeme 06lenin cinsiyetini belirlemede tabuta yazma koymak gi-
bi 6zel tanimlamalar yapilir. Tabutu tagiyanlar sedyenin altina énden ve
besmele ile girmelidirler (Kaynak kisi H. Nuriyev). Cok kere yedi adim-
dan sonra tasiyici yerini cemaatten birisine birakir. Bu hizmetin ¢ok se-
vap olduguna inanilir. Erkek evladin cenazelerdeki 6zel konumu, Anado-
lu ve yakin cevresi Turk kultir cografyasinda daha ziyade dlen sahsin
mezara indirilmesinde 6nemsenir. Goklen Turkmen halk inang¢larindan
yapilan bu tespit erkek evladin ailedeki yeri bakimindan énem arz etmek-
tedir.

Kars cevresinde 61U evinde yapilan ikramin adi, can as1, olii ye-
megidir. Farkli isimlerle ve degisik uygulama bicimleri ile yasatilan bu
inang 6lindn iiciincii, yedinci ve elli ikinci ginlerinde tekrarlanir. Ugiin-
cli gunde mezara hizmet edenlere verilen yemege “kazma ekmegi” de-
nir. Olii gdbmiildilkten sonra mezara su dokilur (Turan, 1982: 547-557).
Bu uygulamalar Anadolu (Ornek 1971: 65-75) ve Tirkmenistan Tiirk
dunyasinda (ilyasova 2005: 182-192) oldugu gibi diger Tirk kaltdrli
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halklar arasinda da yasamaktadir. Tlrkmenistan’da 6linin 3, 7, 40 ve
52’si yapihir, Kur’an okutur bol sadaka verilir ise, hayirlar1 isleyenin ri-
yasina 6liinin iyi girecegine inanilir. Tirkmenler kel bir kimsenin bol sa-
daka verilmesi halinde 6teki diinyada bu sadakalarin sa¢ olarak karsisina
cikacagina inanilir. Oliiniin muayyen zamanlarda dini bir uygulama ola-
rak yemekle anilmasi, onun 6ldikten sonra da, ruhu icin bir sey yapilmasi
gerektigi, yani onun bir yerlerde hayir hasenat bekledigi inancinin bir so-
nucudur. Bunun ¢esitli 6rneklerine rastlayabiliyoruz (Ornek 1971: 65—
75).

Goklen Turkmenlerinde sag ile ilgili bir inanca gore de, cenazeyi
gotiiren devenin yagindan sagina siiren kimsenin sagi cabuk agarir.
(flyasova 2005: 182-192) Turk kiiltirli halklarda sag, kadin saci, na-
mahrem olan sa¢, yash kimsenin kesilen saci, uluorta sagilan sag, sa¢ ve
biy( gibi baglantilar itibariyle adeta bir kilt olusturmustur (Kalafat 2006:
308-314).

Goklen Tarkmenlerindeki 6lum merkezli hayir hasenat islemlerini
Anadolu Turk kaltir cografyasindan da cesitli 6rneklerle karsilagtirabili-
yoruz. Amucalar Bektasi Turk agiretinde mezar kaziminda calisanlara
irmik helvasi, s0gUs pisirilmis bir horoz, peynir, ekmek génderilir, buna
“mezarhk ekmegi” denir (Aktas 1999: 74-84 ).

Amucalar, can as1 olarak, mezarlikta isler bitince toplu halde cena-
ze evine gidilince seker, biskiivi gibi seyler dagitilir. Olii evinde kurban
helva, pilav, hosaf ve diger yiyecekler hazirlanip taziyeye gelenlere dagi-
tilir. Buna “olii as1” denir. Bektasi tarikatina girmis kisi “Nasip Kurba-
n1” nm saghginda kesememis ise, kurbani kirki cikana kadar kesilir.
(Aktas 1999: 74-84)

Bu tir oOrneklemeleri Turk kiltir cografyasindan yapabilirken,
Anadolu Turk Kkaltir cografyas: halklarindan Tahtacilar, Siraclar
evdili/ana dili Turkce olmayan Zazalar, Kdurtler ve Nusayriler, kismen
Yezidiler digerleri icin de yapabiliyoruz.

Merhumun 6zel esyalar: gariplere, yetimlere yoksullara verilir. Bu
inan¢c ve uygulama diger Tirk kolturli halklarda da vardir. Goklen
Turkmenlerinde aksi yapilmas: halinde yakinlarinin rilyasina merhumun
ciplak girecegine inanilir (flyasova 2005: 182-192).

Tirkmenistan’in Golken Tirkmenlerinde 6len sahsin mezarina ilk
toprag1 atma bir hak ve vazifedir. Bu hak 6len sahsin varsa ogluna veril-
mistir. Sonra 6lenin agabeysisi toprak atmahdir. Yakinlart olmayan kim-
seler icin “Bir kirek toprag: atan: yoktu” denir (ilyasova 2005: 182-192).
Toprak atan: bol olma inanci Tlrk kultir cografyasinda ¢cok yaygindir.
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Turkmenistan’in Golken Turkmenlerinde 6len kimsenin biran ev-
vel defnedilmesi gerektigine inanilir. Aksi halde 6len sahis kendisini tan-
dinin igerisinde yamyorcasina azap cektigine inanilir. (H. Nuriyev-K.
Bayram) Cenazenin fazla bekletilmesinin dogru olmadig: inanci bu kiltir
cografyasinda ¢ok yaygindir. Bu konuda “yerini bulmak ister” gibi ifade-
ler kullanilir. Silada bekledigi olan kimse varsa, gozlerinin agik gittigi
sOylenir. Gozl arkada kalan olulerin gozlerine toprak surtlip “gézuni
toprak doyursun” denildigi bilinir.

Turkmenistan’in Goklen Tirkmenlerinde 61U yas evinden cikaril-
diktan sonra taziyeye gelenlerin oturduklar: kege, taziyeye gelenlerin her
cikiglarinda, yeni gelenler oturmadan evvel, ¢cok kere esikten disari ¢ikari-
lip silkelenip tekrar serilir ve bu kecenin kdsesi tersine kivrilir. Kege sil-
keleme isinin izaht yapilirken, “6len Kisi yas evinden ¢ikarildiktan sonra
taziyeye gelenlerden yakinlarinin da oldugunu, 6limden Gztilmelerini is-
temediklerinden kegeler siki siki silkelenir.” denilmektedir. ( Kay. Kisiler
H. Nebiyev-S. Sabiov-K. Bayram) Sergilerin bilhassa seccadelerin namaz
kilindiktan sonra kdsesinin kivrilmasi, Anadolu ve yakin gevresi kiltir
cografyasinda da yasamaktadir. Bu kivirma “bos kalan secdede seytan
namaz kilmasin” seklinde izah edilir (Kalafat 1997: 15-19).

Kars’in bazi yorelerinde, 61t 1lik su ile yikandiktan sonra sonunda
“ahiret suyu” denilen bol bir su dokulir. Beyaz kefen dlunin ailesinin
mali durumuna gore 2 kattan 7 kata kadar sarilir. “adhiret gomlegi”ne
6len geng kadin ise esyalarindan uygun parcalar kefene sarilir, basina
renkli valalar/blytk basortileri baglanir (Turan 1982: 547-557). Tirk-
menistan’in Goklen Turkmenlerinde élen sahsi yikayacak olan kimsenin
giysisi ve bedeni gibi kalbinin pak olmas: aranir. Ayrica Goklen Trk-
menlerinde son banyosu yaptirildiktan sonra 6linun (zerine yatirildig
sergi, bez yakilir (Ilyasova 2005:182-192). Yakarak paklama Turk kiil-
tirlt halklardan atesin temizleyici oldugu inancindan kaynaklanir (Kala-
fat 1995: 297-307).

Turk kaltirlu diger halklarda oldugu gibi Goklen Turkmenlerinde
de 6lunin son banyosunda kullanilan cenaze suyu ulu orta ¢ignenebile-
cek Kirli ortamlara akitilmaz. El ayak deymeyecek uygun bir yere doki-
lir. Bu suya basilmasi ve suyun izerinden atlanmasi istenilmez (Kay. ki-
siler H. Nuriyev-S. Sabiov-K. Bayram) lzerinde atlama konusu da halk
inan¢larinda izah gerektiren ayrinti icerir. Uyuyan insanin, kicik bebe-
gin, 6lunin Uzerinden atlaniimaz. Yanhglhkla atlanilmig ise bu defa ters
istikamette atlanilmas: istenir. Béyle hallerde bebeklerin blylUmeyip has-
talanacaklarina uyuyanlarin 6lebileceklerine inanilir. Muhtemelen bu
inancin derinliklerinde basmak-basiimak inanci olmali. Ozellikle kedinin
bilhassa kara kedinin atlamasi ¢ok sakincali bulunur.
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Kutlu kabul edilen kurban kan, ulu zatlarin abdest suyu ve benzer-
leri de ayaklanabilecekleri yerlere dokilmez, gignenmeleri istenilmez.
Agac altina dokaldikleri bir kuyuda toplanilip kuyularin kapatildiklary
olur.

Amucalar’da testi veya ibrikle getirilen su, mezarin bas kismindan
baslayarak ayakucunda bitirmek Gzere dokulir. Bu islemi, 6liniin ya ya-
kin akrabasi olan bir ¢ocuk veya yetim / oksiuz bir gocuk yapar
“Goklenler, Yomutlarin dogusunda Etrek ve Gurken arasinda yasamakta-
dirlar”

Bu islem (¢ gun surer, su dokilmesi glines dogmadan sabahleyin
yapilir (Aktag 1999: 74-84). Suyun dokilmesinden murat 6bir alemde
yasanacak azabin azaltilmasidir. Zira su &lem degistirmede yolu kisaltan
bir faktordur. Suyun dokilmesinde cocuk veya yetim ¢ocuk secilmesi,
cocuklarin yetim olmalart Allah’in merhametini celp etmek igindir. Af-
ganistan ve Bolu yoresi Turklerinde yagmur duas igin yetim kiz, “kepce
gelin/cobmce gelin” olarak dolastirilir. Yetim cocuklarin ve gariplerin
Goklen Tirkmen halk inanglarinda da 6zel bir konumu vardir. Onlara 6n-
celik verilir.

Olen kimsenin ruhunun ilk 40 giin evini odasini her aksam ziyaret
ettigine inanilir. Daha sonra bu ziyaretler Cuma gecelerinde olur. Bu iti-
barla 6linin odast kirk gun aydinlatilir, odasinda tiitsii yapihr. (Kalafat
2003: 412-418) Tirkmenistan’in Golken Tirkmenlerinde 6limu takip
eden ginlerde Persembe glind ikindi namazindan sonra yemek kokusu ¢i-
karilmas: gerektigine inamlir. Olen sahsin bu kokuya geldigi inanci var-
dir. Bu ginlerde 0Ozellikle Kuran okunmasini beklediklerine inanilir
(ilyasova 2005: 182-192). Tirkmenistan’da titsii yaparak fenaliklardan
korunmak ve kurtulmak hayatin her dénemine girmistir. Tlrk kaltirld
halklarda belirli kutlu gecelerde helva tlri koku gikaran taamlarin hazir-
lanmip dagitilmast ile sevap islenecegi inanci ¢cok yaygindir (Kalafat 2009:
159-175).

Turkmenistan Turkmenlerinden Goklen Tdrkmenlerinde 6linin
ardindan Persembe glinleri dikis yapilmaz, camasir yikanmaz. Bu gunler
merhumun ruhuna Kuran okuma gunleridir. Bu glnlerde 6len sahis gele-
bilir diye diistiniliip kapilar agik birakilir (Ilyasova 2005: 182-192). Haf-
tanin belirli gunleri bazi islerin yapilmamas: ve bazi islerin yapilmasi
Turk kiltir cografyasinda biyuk olglide ortaktir. Zerdlstizm’in izlerini
tastyan Carsamba ve kara Carsamba inanct Muhammedi islam’la yerini
Persembe guniine ve Cuma aksamina birakmustir.

Kibris Turk kaltir cografyasinda 6linun gémilmesinden sonra 3
sabah namazi ailesi tarafindan ellerindeki nur suresi okunmus su ile bir-
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likte ziyaret edilir. Bu su dokiliince 6len kimsenin ziyaretgileri gérdugu-
ne inanihr. “Okunmus su” inanci Turk kaltrlt halklarda ¢ok yaygidir.
Okunmus suda hikmet aranir. Bu suyun, nazara, korkuya, basarisizliga ve
benzerlerine kars1 iyi geldigi inanci Goklen Turkmenlerinde de vardir.
Ozel olarak okutuldugu gibi, Mevlit okunurken tuzla birlikte hafizin énii-
ne konularak okunmasinin saglandig: da olur.

Dogum yapmis anne ve bebeginde oldugu 0Olen kisiye de kirk: ya-
pilir. Buna “kirklama” denir. Kibris’ta her cumartesi guni gines dog-
madan 6len Kisinin mezar: ailesi tarafindan ziyaret edilir. Ayrica pazarte-
si, Persembe arife ve bayram ve diger 6zel giinlerde de ziyaret yapilr. 39
uncu glninde “Kirk Mevlidi” okutulur (Mear 1992: 86-87). Goklen
Tirkmenlerinde 6len erkegin kirki dolmadan hanimi erkek misafirlerin
oniinden gegerse, 6lintn kirk: agilir, bozulur. inanci vardir (Kay. Kisiler
H. Nuriyev-S. Sabiov-K. Bayram). Kadin kisinin er kiginin 6niinden gec-
mesi, bilhassa sabahleyin erkegin isine ilk ¢ikisinda bu durumun yasan-
masi1 Anadolu ve Kuzey Kafkasya halk inanclarinda da uygun bulunmaz,
yasaklanmistir. Inanca gére 52. gecesinde et kemikten ayrilir. Bu gece
oliiniin acistmn azalacag inanciyla mevlit okutulup “Elli ikisi” yapilir.
Gecgmigste “Yas Siiresi” iki y1l iken giderek bu slire kisalmigtir. Bu zaman
zarfinda sik giyilmemesine ve fazla eglenilmemesine dikkat edilir (Aktas
1999: 74-84).

Turkmenistan Turk koltir cografyasinda diger aym kilturli halk-
larda oldugu gibi 6len kimsenin evine yeni giysilerle gidilmez. Golken
Turkmenlerinde 61U evinde yas 40 giin bazen da 1 yil siriidtigu olur. Bu
stre zarfinda yasl aile yeni giysiler giymez eski giysilerini giymekle ye-
tinir. Yas giysisi gok kere kara bazi yorelerde de aktir. Yasta ak giyinme
kefen baglantili veya Olen sahsi ak bir aleme gonderme inanglari ile ilgili
olabilir. Olii evinde yas zaman tath yapilmaz. Yas evinden ¢ikip toy evi-
ne ve toy evinden cikip yas evine gidilmez. Yas evinden gelince baskasi-
nin degil kisi kendi evine gelmelidir. Yas evinden gelenlerin ardina er-
vahlar diser bazi ydrelerde meyveli agacin etrafinda ¢ defa tavaf eder-
cesine doniilur ise ruhlarin takip etmekten vaz gectiklerine inamlir. Olen
Kisinin ruhunu kizdirmamak icin yas evine taziyeye gelenlerin karsilanma
ve yola koyulmalarini ev sahipleri yapmamali, inanci vardir. Yas evinde
oturmanin da adabi vardir. Buralarda kasilarak ayak ayakustiine atilarak
ayaklar uzatilarak oturulmaz. Boyle kimselerin seytan kucaginda oturur,
denir. Yas evinde uzun surede oturulmayip ziyaret kisa tutulur. Yas evin-
de ikram1 yapilan yemegin eti kemirilerek yenilmez, uymayanin émriiniin
kesilecegine inanilir. Yas evinde ekmek pacalara ayrilarak degil de buyik
parcanin ucundan koparilarak yenilmeli inanci da vardir (ilyasova 2005:
182-192).
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Turkmenistan’in Goklen ve diger Tirkmenlerinde evli ciftlerden
birisi 6lmis ise evlenmeye karar veren diger ¢ift dokuz ay dokuz gun
bekledikten sonra evlenebilir (Kaynak kisiler H. Nebiyev-S. Sabiov-K.
Bayram). Anadolu ve yakin ¢evresinde bu siire hamileligin belirlenmesi
suresi ile sinirlanmagtir.

Goklen Tirkmenlerinde de 6lumin 40’1 52’si ve yili yapihir. Olu-
min ilk G¢ guninde merhum gegmisi ile ilgili her seyi gozleri gorebilir.
“Oliye ayan diriye kuman” denir. Tlgili ayetler okunarak ii¢ sadakasi ve-
rilir. Yedisinde yedi sadakasi verilir “Yedisi yapilir” verilir ve ilgili aye-
ti okunur. inanca gore kadar 6luntn tirnaklari, sag ve sakallari uzar. Oli
icin zor bir dénemdir. 40 glinden sonra 6ltnan 6da yarihir, patlar. O an da
61U icin zor bir andir. 40 sadakasi verilerek ilgili ayetleri okunur. Okunan
ayetler ve verilen sadakalarla 6lintn acisinin azaltilacagina inanilir. Elli
ikisinden ziyade yih yapilir ve ayetleri okunup sadakas: verilir. Buradaki
inanca gore etin kemikten ayrilmas: yilinda olur (Kalafat-ilyasova 2002:
40-44).

Sonug¢

Goklen Tirkmenlerinin 6lumle ilgili halk inanclari dogal olarak
Tilrkmenistan’in diger Tirkmen kesimleri halk inanmalarindan ciddi
farkliliklar arz etmemektedir. Bununla beraber yer yer farkli uygulama
ornekleri ile karsilagilabilmektedir. Bu sinirh farklihg: Turk Kdltir cog-
rafyasinin diger kesimlerinde de gozleyebilmek miimkindiir. inanclarla
ilgili uygulama farkliligi 6rnek sayisi arttikga kultiir zenginligi bereketle-
necek halk inanclarindan hareketle halklarin bir birlerini ve gizidelerin
halklarini tanimalar1 kolaylasacaktir.
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